»davoir-vivre — dobre maniery”

Wstep

,,Savoir-vivre — dobre maniery” to program wychowawczy z zakresu edukacji kulturalno-
spotecznej, poswigcony zasadom savoir vivre w r6znych sytuacjach. Program ma na celu
nauke dobrych manier, oglady towarzyskiej, znajomos$ci obowigzujacych zwyczajow, form
towarzyskich i regut grzecznosci obowigzujacych w grupie rowiesniczej oraz w stosunku do
wychowawcow i1 cztonkow rodziny.

Wyrazenie savoir-vivre pochodzi z i jezyka francuskiego i oznacza: savoir — wiedzie¢, za
to vivre zy¢. Stad savoir-vivre przettumaczy¢ mozna jako sztuka zycia. Wzigte razem tworzg
popularny splot stow, ktéry mozna rozumie¢ jako:

1. znajomo$¢ obyczajow 1 form towarzyskich, regut grzecznosci;
2. umiejetnos$¢ postepowania w zyciu i radzenia sobie w roznych sytuacjach.

Zasady savoir-vivre’u dotycza przede wszystkim:

- nakrywania , podawania do stolu i jedzenia,

- wygladu, prezencji ( np. postawy, higieny) i wtasciwego ubioru,

- form towarzyskich ( np. w grupie rowiesniczej, w rodzinie, na przyjeciach ),
- komunikacji ( takze telefonicznej i internetowe;),

- zachowania si¢ w szczeg6lnych sytuacjach.

Nawyki stylu bycia ksztaltuja sie od najmtodszych lat. Pewne postawy nabyte w dziecinstwie
pozostang na dalsze lata zycia dlatego kazdy cztowiek powinien wiedzie¢ jak si¢ zachowa¢ w
réznych sytuacjach. Mam nadzieje, ze dzigki tym zajeciom dzieci nauczg si¢ jak kulturalnie
obcowac z ludzmi, a w przysztosci nie bedg mialty powodow do wstydu za wlasne zachowanie
1 zawsze beda stanowi¢ wzor do nasladowania.

Tematy do realizacji:

« Grunt to dobre wychowanie- wprowadzenie do tematyki kulturalnego stylu bycia
e Przystole

e Magiczne stowa

e Zawieranie znajomosci

e Kultura w przedszkolu

e Uprzejmai bezpieczna ulica

e Idziemy w gosci

e Przyjmujemy gosci

e (Czyscioch to ja

e Kultura w miejscach publicznych
e Obyczaje telefoniczne

e Kaulturalne rozmawianie

e Mojarodzina

e Mam prawa i obowigzki

Cele programu

Cel glowny:



Ksztaltowanie umiejetnosci kulturalnego zachowania sie¢ w réznych sytuacjach.

Zatozeniem programu jest ksztaltowanie postawy kulturalnego stylu bycia w réznych
sytuacjach. Dzieki zdobytej podczas zaje¢ wiedzy dzieci powinny z wigkszym szacunkiem
traktowac siebie i innych, co bedzie szansg na budowanie wtasciwych relacji migdzy dzie¢mi.

Cele szczegolowe:

- poprawa sposobu funkcjonowania w grupie,

- lepsza integracja grupy,

- przestrzeganie norm spotecznych i zasad kultury,

- potrzeba bycia mitym dla innych,

- uwrazliwienie na kulturalny sposob bycia,

- umiejetnos¢ kulturalnego komunikowania si¢ z innymi,

Przewidywane efekty:
- dziecko rozumie znaczenie zwrotdw grzeczno$ciowych i potrafi je uzywac w okreslonej
sytuaciji,
- dziecko wie jak si¢ nazywa, zwraca si¢ po imieniu do swoich kolegow i kolezanek,
- dziecko stucha dorostych, wykonuje skierowane do niego prosby i polecenia
- dziecko zna zasady ruchu drogowego, potrafi prawidlowo przejs¢ przez jezdnig
- wie jak kulturalnie siedzie¢ przy stole, potrafi postugiwac sie¢ tyzka, widelcem i nozem
- dziecko dba o swoj wyglad, zdrowie i bezpieczenstwo swoje 1 innych kolegow,
- zachowuje si¢ kulturalnie w miejscach publicznych,
- ustepuje miejsca osobom starszym,
- wie jak zachowywac si¢ w stosunku do swoich rodzicow, dziadkéw 1 rodzenstwa,
- nie krzycze¢ tylko zwracac si¢ grzecznie do swojego rozméowcy,
- postepowac zgodnie z przyjetymi normami spolecznymi, przestrzega¢ zasad
obowigzujacych w grupie,
- wywigzywac si¢ z przydzielonych zadan 1 obowigzkow

Metody , formy i Srodki dydaktyczne.

Formy pracy:
- indywidualna
- grupowa

Metody pracy:
Metody podajace

- pogadanka

- opowiadanie, wiersz

- pokaz, obserwacja
Metody problemowe

- burza mozgow

- zabawy inscenizacyjne
- techniki dramowe
Metoda zaje¢¢ praktycznych
- prace plastyczne

Srodki dydaktyczne:
- utwory literackie



- materiaty papiernicze i piSmienne

- kolorowanki tematyczne

- serwetki, sztucce, 1 inne elementy potrzebne do nakrycia stotu,
- regulamin grupy

- zagadki

Ewaluacja

Narzedzia stuzace do ewaluacji: obserwacja zachowan dzieci, ich stosunku do kolegow
rozmowy z dzieé¢mi, analiza wytwordow dziecigcych, ocena grupy przez nauczyciela —
podstawowe wskazania stuzace do oceny catosciowej grupy:

- stopien przestrzegania zasad higieny osobistej

- stopien przestrzegania zasad bezpieczenstwa w sali, na terenie przedszkola

- stopien kulturalnego zachowania si¢ przy stole, podczas spozywania positkow

- stopien kulturalnego zachowania si¢ wobec nauczycieli, kolegéw

- stopien kulturalnego zachowania si¢ w miejscach publicznych

- poziom aktywnos$ci na zajeciach

- stosowanie zwrotow grzecznosciowych

opracowata Anna Padarz
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